INSTITUTO LA SALLE
SELECCION DE ATLETISMO

Sr. Apoderado (a):

Junto con saludarle, quisiera informarle los acuerdos tomados en la reunién informativa del dia
17 de noviembre realizada en las dependencias del Instituto fueron las siguientes;

a) Alimentacién
Cada atleta aportard con la suma de $1.000 (entregar al profesor a mas tardar jueves 22 de
noviembre) para la compra de colaciones, que estardn compuestas por; Sdndwiches, jugos
isotonicos, frutas, barras y galletas de cereal. En conjunto con esta medida, tres (3) apoderados
se comprometieron a llevar neveras para mantener estos alimentos frescos y se haran cargo de
la distribucion en horarios y cantidades determinadas.

b) Horario

El horario de citacion es a las 07:30 hrs. del dia 24 de noviembre en el Instituto ya que se
dispone de transporte para todos los atletas. La competencia comienza a las 09:00 hrs. y finaliza
a las 16:00 hrs. Importante revisar el programa de la competencia y la inscripcion (esta
informacidn sera publicada en la web del colegio) para conocer en qué prueba y a qué hora
compite su pupilo. En caso que un atleta necesite llegar después o irse antes, programarse con
los horarios de competencia para que no falle su participacion. Esta informacion sera publicada
en la web del colegio para conocimiento de todos.

c) Uniforme
El uniforme para la competencia estara compuesto por;
- Polera blanca institucional utilizada en educacion fisica
- Pantaldn corto o calza azul/negro
Aquel que tenga el uniforme rojo de atletismo debe llevarlo obligatoriamente.

d) Comunicacién
El medio de comunicacidon oficial de comunicacién e informacién es la web del colegio
www.institutolasalle.cl Ademas se necesita completar lista adjunta con los datos requeridos

para crear una base de datos.

e) Entrenamiento especial
El dia martes 20 de noviembre existird un entrenamiento especial de 13:15 a 14:30 hrs. Debido
al horario especial de salida de este dia. Espero una asistencia que nos permita preparar a los
atletas correctamente.

Importante que le informe que si quisiese acompanar a su hijo debe considerar el pago de entrada de
$2.500 (sdlo adultos) impuesto por la organizacién del campeonato y no por disposicién del Instituto La Salle.

Espero que no exista inconveniente alguno para que su hijo compita y que tuviese el apoyo de su parte,
ya que es fundamental para su crecimiento emocional y deportivo.

Fraternalmente en Cristo y De La Salle, se despide;

Alvaro Gajardo Mufioz
Profesor de Educacion Fisica
8-4185072
alvaro.gajardo@lasalle.cl
Nota: Favor de informar en caso de inasistencia
a competencia.

La Florida, 19 de noviembre de 2012.
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